
Šta je humani papiloma virus (HPV)?
HPV je običan virus koji ima preko 100 različitih
vrsta. Neki tipovi HPV-a mogu da izazovu rak grlića
materice kod žena. Većina HPV infekcija se može
sprečiti vakcinom.

Kako se HPV prenosi?
HPV se najčešće prenosi seksualnim odnosima
kontaktom kože na kožu sa zaraženom osobom.

Koji su simptomi HPV-a?
Većina ljudi ne oseća nikakve simptome tako da ljudi
mogu i da ne znaju da su zaraženi HPV-om ali i pored
toga oni nose u sebi virus i mogu da zaraze druge
ljude. U zavisnosti od tipa HPV infekcije, kod
zaražene osobe mogu da se razviju abnormalnosti na
grliću materice, rak grlića materice, druge vrste raka
na genitalijama, ili genitalne bradavice.

Šta može da se dogodi
kad dobijete HPV?
Većina odraslih u Kanadi će biti zaražena HPV-om u
nekom trenutku u životu. Imuni sistem u organizmu
se obično sam oslobodi ovog virusa. Kod nekih ljudi,
virus može da dovede do raka na grliću materice.
Svake godine u Ontariju 500 žena je dijagnozirano sa
rakom grlića materice a 140 umre.

Kako mogu ja da pomognem
u zaštiti mog deteta od HPV?
Vakcinišite svoje dete. Vakcina može da spreči
infekciju koju izazivaju četiri tipa HPV-a – tipovi 6, 11,
16 i 18. U Kanadi, tipovi 16 i 18 uzrokuju 70% raka
grlića materice. Tipovi 6 i 11 uzrokuju oko 90%
genitalnih bradavica.

Kako se daje vakcina protiv HPV?
Vakcina se daje iglom u ruku. Tri doze HPV vakcine
su neophodne za zaštitu. Te tri doze vakcine se daju
u toku jedne školske godine. Uobičajeno, druga doza
se daje 2 meseca nakon prve vakcine a treća doza 6
meseci posle prve doze.

Ko treba da primi HPV vakcinu?
HPV vakcina je odobrena za ženske osobe stare 9 do
26 godina. Vakcina je najefektivnija ako se primi pre
nego što počne seksualna aktivnost. Provincijska
vlada finansira HPV vakcinu tako da je ona besplatna
za sve devojke u osmom razredu ako ih prime u
školskim klinikama.

Ko ne treba da primi HPV vakcinu?
Vaše dete ne treba da primi HPV vakcinu ako je ona:
• već primila punu dozu HPV vakcine;
• imala ozbiljnu reakciju na prethodnu dozu HPV

vakcine;
• ima gljivičnu alergiju ili alergiju na neki sastojak u

vakcini; i
• ako je trudna.
Ne preporučuje se da devojka primi vakcinu ako
ima temperaturu ili neko oboljenje ozbiljnije od lake
prehlade.

Plan vakcinacije protiv
Humanog papiloma virusa (HPV)

za učenice osmog razreda:
Šta bi trebalo da znate
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Da li postoje prateće pojave
uzrokovane ovom vakcinom?
HPV vakcina je bezbedna i odobrena za upotrebu u
Kanadi za ženske osobe stare 9 do 26 godina. HPV
vakcina ima prateće pojave slične drugim postojećim
vakcinama. Ove prateće pojave uključuju crvenilo,
osetljivost i otok na mestu dobijanja vakcine i, redje,
povišenu temperaturu, mučninu, nesvesticu i
glavobolju. Retke reakcije koje se javljaju u toku 15
dana od vakcinacije trebalo bi prijaviti Vašem lekaru
ili Vašoj lokalnoj zdravstvenoj ustanovi. Ove reakcije
uključuju probleme sa disanjem, oticanje lica ili usta,
povišenu temperaturu od preko 39˚C, koprivnjaču ili
osip. Patronažne sestre daju ovu vakcinu i sve vreme
su prisutne u školskim klinikama. One su obučene
kako da postupe u slučajevima ozbiljnih reakcija na
vakcinu.

Koliko je uspešna ova vakcina?
Ova vakcina je skoro 100% efektivna protiv četiri
tipa HPV-a protiv kojih ona štiti. Istraživanja su
pokazala da uspešna zaštita traje pet godina nakon
vakcinacije. Ne postoji nikakav rizik od dobijanja
HPV infekcije od same vakcine jer ova vakcina u sebi
ne sadrži živi virus.

Druge važne informacije koje
treba da znate o HPV vakcini.
Iako ova vakcina pruža visok nivo zaštite
od HPV-a, ona nije zamena za pregled za rak grlića
materice. Redovni pregledi grlića materice, u
kombinaciji sa ovom vakcinom, pružaju najbolju
zaštitu protiv raka grlića materice. Dodatna doza
vakcine može biti potrebna kasnije u životu.
Ova vakcina trenutno nije odobrena za muškarce.

Ako moje dete ne ide u osmi razred,
da li i ona može da primi vakcinu?
Vlada Ontarija finansira HPV vakcine tako da su
one besplatne za sve devojke u osmom razredu ako
ih prime u školskim klinikama. Sve ostale ženske
osobe stare 9 do 26 godina mogu da posete svog
lekara i da plate dobijanje vakcine. Tri doze
koštaju ukupno oko $400.

Pre nego što daju HPV vakcinu,
patronažne sestre će Vašem detetu
postaviti pitanja u vezi:
• zdravstvenog stanja Vašeg deteta na dan vakcinacije;

• opšteg zdravstvenog stanja Vašeg deteta;

• postojećih alergija na vakcine ili lekove;

• lekova koje Vaše dete uzima;

• ranijih problema sa vakcinama; i

• prethodnih HPV vakcinacija.

Na dan kada Vam se dete vakciniše:
• dete treba da obuče majicu sa kratkim rukavima da

bi vakcinacija bila lakša; i
• dete treba dobro da jede za doručak ili ručak pre

dolaska na kliniku.

Ako je Vaše dete već primilo HPV vakcinu,
molimo Vas da pozovete Vašu lokalnu
zdravstvenu ustanovu da ažurirate karton Vašeg
deteta ili da ispunite podatke na obrascu za
davanje saglasnosti.

Hoćete da saznate više?
Za više informacija:
• Pozovite INFOline

1-866-559-4598 (TTY 1-800-387-5559)
• Posetite vebstranicu www.hpvontario.ca
• Obratite se svojoj lokalnoj zdravstvenoj ustanovi


