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O GOVERNO DE MCGUINTY VAI INTRODUZIR ALTERAQC)ES NA VIDA EM COMUNIDADE
DOS INDIVIDUOS DA TERCEIRA IDADE VISANDO CONTRIBUIR PARA A SUA AUTONOMIA
NO DOMICILIO
A estratégia ‘Envelhecer no lar’ sera dirigida pelas LHIN e representara a diversidade cultural local

TORONTO - O governo de McGuinty vai proceder ao lancamento da estratégia ‘Envelhecer no lar’, a
qual visa a introducdo de alteracGes aos servigos comunitéarios de assisténcia a satde de modo a que 0s
individuos da terceira idade possam viver saudaveis e independentes no seu proprio domicilio,
anunciou hoje o Ministro da Salde e Assisténcia de Longa Duracdo, George Smitherman.

“O nosso objectivo consiste em abrir um mundo completo de oportunidades para os individuos da
terceira idade que Ihes proporcione novas opcGes em matéria de estilo de vida e que represente
autenticamente o modo como tais individuos desejam viver no Ontério”, afirmou o sr. Smitherman. “A
medida que a nossa populagéo vai envelhecendo, precisamos de procurar solugfes inovadoras e que
sejam mais receptivas as suas caréncias, possibilitando que tais individuos continuem a desfrutar da
comodidade e do respeito nos seus proprios lares, de preferéncia para o resto da vida”.

Como parte integrante da estratégia de $700 milhGes de ddlares por um periodo de trés anos, as Redes
Locais de Integracdo dos Servicos de Saude (LHIN, sigla em inglés) do Ontério dirigirdo uma
iniciativa extraordinaria que ird influenciar a forma como os servicos sdo apresentados e ajudardo a
providenciar um acesso mais equitativo a assisténcia na saude, fazendo corresponder as caréncias da
populacéo da terceira idade com os servigos de apoio adequados. Tais servigos poderdo englobar uma
melhor assisténcia domiciliaria e apoio comunitario, designadamente em matéria de refeicoes,
transportes, compras, limpeza de neve, chamadas telefonicas, programas durante o dia, servigos
domésticos e apoio de prestadores de cuidados.

"A Associacdo de Apoio Comunitario do Ontario (OCSA, sigla em inglés) e 0s nossos membros estao
satisfeitos por este governo reconhecer o valor dos servigos de apoio comunitario e da assisténcia a autonomia
no domicilio mediante a introducdo de programas de apoio domiciliario que mantenham os individuos
saudaveis nos proprios lares onde desejam estar. Estd comprovado que tais servi¢os reduzem a utilizacdo dos
hospitais e dos servigos de urgéncia por parte dos individuos deficientes e da terceira idade e evitam a
institucionalizacdo antecipada — que &, afinal, o que 0 nosso sistema precisa desesperadamente”, afirmou
Susan Thorning, directora executiva da OCSA.

Esta estratégia denominada ‘Envelhecer no lar’ (Aging at Home, em inglés) oferecera novas
possibilidades as populacdes com diversidade cultural existentes no Ontario e a outras organizacfes de
nivel comunitario, designadamente clubes e grupos da terceira idade, no sentido de serem Uteis a si
préprios. Serd proporcionado apoio no sentido de ajudar os individuos da terceira idade a manterem-se
saudaveis e activos por mais tempo. O pensamento inovador, em conjunto com solu¢des de assisténcia
a saude que incentivem a prevencao e a promocéo da saude, desempenhardo uma grande funcao nos
projectos das LHIN em matéria de apoio a terceira idade e aos prestadores de cuidados no Ontario.



“Do mesmo modo que a cria¢do de centros residenciais de cuidados paliativos, a qual assistimos por
toda a provincia, os investimentos do governo na comunidade, como € o caso do que anunciamos hoje,
tém éxito por muitos motivos, o qual se devem ao facto de incutirem o amor e o apoio disponiveis entre
inimeros voluntarios comunitarios que procuram fazer uma diferenca positiva na vida de outros
cidad&os”, afirmou o sr. Smitherman.

"Estamos muito satisfeitos por este tipo de financiamento inovador ficar brevemente ao dispor a fim de ajudar
os individuos da terceira idade a viverem por mais tempo no seu domicilio", exclamou a sra. Lillian
Morgenthau, presidente da Associacdo Canadiana de Individuos com Mais de 50 Anos.

O investimento de hoje foi criado mediante um novo modelo historico de financiamento focalizado no
cliente, o qual reconhece o aumento da populacdo e fomenta o acesso equitativo a servigos em toda a
provincia do Ontério, com base nas caréncias concretas da populacdo em matéria de salde e despesas
associadas. O financiamento destinado a melhoria de servigos serd encaminhado para as LHIN em
Abril de 2008.

Na globalidade, o governo investird $702 milhdes de ddlares na estratégia ‘Envelhecer no lar’:

Planeamento no primeiro ano para as LHIN $3.000.000
Programa de dispositivos de assisténcia $40.000.000
(auxiliares da mobilidade)

Prioridades provinciais $66.000.000
Dotacdes para as LHIN $593.000.000

Calcula-se que a populacéo da terceira idade no Ontario duplicara nos préximos 16 anos. Este
investimento resultara num sistema de assisténcia a satde mais sustentavel e que presta apoio a terceira
idade onde mais é desejado, isto &, no préprio lar.

Trata-se somente de mais um exemplo em como, ao trabalharem em conjunto, os ontarienses
conseguiram alcancar resultados nos servicos de assisténcia a satde. Outras iniciativas:

e $800 milhdes de dblares para financiar a assisténcia de longa duracéo, desde 2003

e $463 milhGes de dblares para financiar os cuidados domiciliarios, desde 2003

e $100 milhdes de dblares para financiar servigos de apoio comunitario, desde 2003

e $875 milhdes de ddlares investidos na reducdo de tempos de espera desde 2003, a fim de se
efectuarem mais de 1.270.000 intervencdes cirurgicas.

A iniciativa de hoje faz parte do plano de governo do sr. McGuinty em matéria de inovacao na
assisténcia a salde publica, criando um sistema que se baseia em trés prioridades: manter a saude da
populacdo ontariense, reduzir o tempo de espera e providenciar melhor acesso aos médicos e
enfermeiros.
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Contactos dos meios de comunicagao:

Jeff Rohrer
Gabinete ministerial
416-326-8016

David Jensen

Ministério da Saude e Assisténcia de Longa Duracéo

416-314-6197

Elementos do publico geral: 1-866-532-3161

Este comunicado, assim como outros materiais, designadamente artigos ‘fantasma’ ou audioclipes, sobre
outros assuntos, encontram-se ao dispor no nosso sitio Web http://www.health.gov.on.ca, em ‘Meios de
informacdo’ (News Media).

Para mais informacdo sobre metas alcancadas na assisténcia a saude, consulte o sitio Web:
www.resultsontario.gov.on.ca.

Also available in English.
Aussi disponible en frangais.

Contactos dos meios de comunicacao das LHIN

LHIN Local do Contacto principal Numero de telefone
escritorio

LHIN — zona centro Markham Anna Themelis 905-948-1872, ext. 203

LHIN — zona centro-este Ajax Katie Cronin-Wood OU 905-427-5497, ext. 218
Karen O’Brien Monaghan 905-427 5497, ext .212

LHIN — zona centro-oeste Brampton Robert Longphee 905-455-1281, ext. 235

LHIN — zona de Champlain Otava Robert Cushman, director executivo 1-866-902-5446

LHIN — zonas de Erie e St. Clair Chatham Ron Sheppard 519-351-5677

HNHB LHIN Grimshy Trish Simmons C: 289-241-7912

905-945-4930, ext 255

LHIN — zonas de Mississauga e Oakville Bill MacLeod, director executivo 905-337-7131, ext. 207

Halton John Magill, presidente do Conselho

LHIN - zonas de North Simcoe e | Orillia Susan French 705-326-7750, ext. 234

Muskoka

LHIN — zona nordeste North Bay Monique Rocheleau 705-840-2872, ext. 218

LHIN — zona noroeste Thunder Bay Lisa Niccoli 807-684-9425, ext 2017

LHIN — zona sudeste Belleville Polly Thompson 613-967-0196, ext. 221

LHIN — zona sudoeste London Tommasina Conte 519-672-0445, ext. 208

LHIN — zona centro Toronto Toronto Sandra Fawcett 416-969-3281

LHIN — zonas de Waterloo e Guelph Marlene Batchelor 519-648-3275

Wellington




