Eneéma ben na eye foforo wo HIV Afotuo ne ého
Nwhewhemu a ye de hunu se obi wo yadee no bi?

Mmeaye foforo a wo ye HIV nwhewhému a won mfa nto dwa

Mmeaye ahodoo bi wo ho a wo yé nwhewhému

se obi wo HIV yadee no bi anaase oni bi nanso

wo mmo no dawuro. Ontario amanado ahyehyee
saa mmeaye yi bi 24 foforo aka mmeaye dada no
ho. Nti saa mmeaye no abeye aduonum (50) ama
Ontario mmantém no anya baabi beberee a wo ye
saa HIV nwhewhemu no bi. Adokotafoo anaase
ayaresafoo a wo nya bere nfa nyé HIV nwhewhemu
anaa wo nni ho nhunumu, wo be tumi akyere
nkorufoo kwan ako HIV nwhewhému mmeayée
anaa aban ayaresabea a ewo ho ma mpoomuden

a efa mmarima ne mmaa ketesu agoro ne awodee
ho nsem. Wo be tumi afre AIDS Hotline anaa
kasatotrofoo ahuma de ako bisa HIV nwhewhemu
mmea ne kasatotrofoo ahodoo a éwo ho:
416-392-2437 - 1-8000668-2437; French kasatotrofoo
ahoma: 1-800-267-7432.

Ehe na Ontario HIV nwhewhému ahunta mmeaye
no wo?

22 wo aban mpoomuden mmeaye

16 wo mpotem nketewa mpoomuden
nshyeamu adan mu

4 wo awoogyee ho adwuma mmeaye (ewo
ho ma won a w'akyerew won din wo
ho nkoaa,)

3 wo mmeaye a wo whewhye mpoomuden
ho nsem a efa mmarima ne mmaa ntem
nkitaho ne won awodee ho akwaa

5 wo mmeaye ahodoo (ayaresabea,
mmerantee ne mmabaawa nwhesoo
adwumaye kuo, Aboriginal foo kuo mienu,
ne abusua mpoomoden adwuma kuo)

HIV nwhewhému a ého nsém nye den

Aban mpoomoden tumidifoo (Ministry of Health)
ne won a wo whe ayaresa mmere tenten mu (Long-
Term Care) wo de abéto dwa sé w’asheshe HIV
nwhewhému ne owheépa yi bi a won ngye sika

wo saa mmeaye ahodoo yi bi: aban mmeaye a wo

whewhye mmarima ne mmaa awodee ho akwaa
mpoomuden, ne mpotém mpoomuden
nshyeamu adan.

Saa HIV nwhewhému yi be boa ama nkorofoo a
won nni yadee no bi ahunu won gyinabea without
sima kakraabi mu. Won nsoa w’anya HIV no bi, ésse
seée wo sane ye nwhewhemu no bio wo ayaresabea
f oforo na w’a twén naawotwe mienu ansa na w’nya
mmuaye. (She ne nso sé ésono baabiara mmere a
wo de twen HIV nwhewhemu mmuaye no.) Afei
nso, seesee dee, aban mpoomuden laboratory no

ye nwhewhemu bi a w’ato ne din se “p24 antigen”
wo nwhewhemu biara a ne krataa kyere sé onipa
no wo biaye bi mu a ada no adi saanti ebetumi ama
yarewa no aka no paa.

Nimdee a éwo ho, sé ebéye aa yén ko to nsohwe aa edi HIV
yadee no éba

Ye nim se:

e Mmabaawa a won nya di mfee du-nwotwe
(18) won taa nya HIV yadee no bi sene mmaa
mpanifoo eésane s¢ won awodeée ano nyini nwiye
kosi seé won be di mfe 18.

e Mpoomuden ne ahosan a esese (mucosal
membrane) awodee akwaa no nkatasoo no
nya no ntumi nyina esane se nyarewa bi abe ka
no. Nyariwa no bi ne “STIs” a efiri mmarima ne
mmaa keéteso agoro, ne mmaa awodee ho nsuo a
ato sin, ne nduro bi mfata se wo de keka honam.

e Se “virus” anaa nsaneeé nyarewa ndoosoo a,
etumi boa nnipa ho ban firi HIV yadeé no ho
nanso entumi nsi ano kwan kora kora. Ndoro
nso a wo ko tia saa virus mmoa no, enye daa na
etumi bere HIV no ase wo awodee no akwan so.
Mpo, se onipa no san ko ti “STIs” no bio a, éma
HIV yadea no bén no paa sene nkane no.

e Eneéma bi nso twetwe HIV yadeé no bén nnipa.
Ebi ne se wo ne obi bekye éneema a wo de nom
nnduro - nye mpaneée nko, na émom, “bandage”
ne ahoma ahodoo, ntoa gyarasen anaa kuruwa,
bukyea, nsuo ne éneéma saa.
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Nteasee yie a éfa abusua anaa edom asetena mu nsém a
etwetwe HIV yadea ba

Ateteseém ne abusua asetena mu nshehsee bi ma eye
den ma nkorofoo pii seé wo betumi adi nkitaho afa
won mpoomuden ho ahobanbo. Saa nshehseé nom
bi da édi se nnipa ntem tumidie, de¢ éma ahooden,
ohia, dee eéshe aniwuo, nsa ne nnuro denden nom.
Afei nso, nnipa tumi mu sesa a egyina eneema bi so,
sé mfee dodoo a obi adi, amamere, abusuakuo ne
hunamu akono sé éko ma mmarima pe mmarima
anaa mmaa pe mmaa, anaa mmarima pe mmaa. Yei
nom nyinaa tumi si nkitahodie a ehia se ¢éba nnipa
ntem, titirew nsem a efa mmarima ne mmaa keteso
nna ne honamu nshyiamu. Esese afutuo papa bi
kasa fa saa nsem yi nyinaa ho. (Ko krataa without
fre no Appendix 2 na without be nya nsemka a efa
nipa dodoo kenkan)

Hia a ehia se wo ye ayaréésa nwhewhému fa“STls” ne
“Hepatitis ("yadeé no

Nnipa dodoo no a HIV yadee tae bo won no sane
nya STIs ne hepatitis C nyarewa nso ka ho. Saa nti,
oko ye HIV nwhewheému a, ehia sé oniako no sane
ye nwhewhemu fa STIs ne hepatitis C na ogye ho
afutuo nso ka ho.

Mmere a wo de ye HIV nwhewhému

Afutuo a wo de ma ansa na wa ye HIV nwhewhemu
no dee, wo betumi de sima 15 anaa 20 pe aye,
nanso mmere no begina onipa no nimdee ne na
ahiadee ahodoo.

Mmra ésheé obi a wanya HIV no sé o da no adi de kyere
daakye ahokafoo

Mfee kakra atwam ko, nnipa a won anya HIV bi
nom anya amanee ma wa bu won fo wo ansenibea
se wo ne afoforo anya ahokafnshiamu a ebetumi
de HIV no asane won, wo bere a na w’andika anda
HIV no adi ankyere won ahokafoo no. Saa nti won
a wanya HIV no, ehia sé won ka nokware no fa
HIV no ho kyere won ahokafoo ansa ana won aye
bibiara a ebetumi de HIV no asane obi, nye saa
ahokafoo no pene a openeeso no eho nni mfasuo.
Ewo mu sé mmra no nyinaa ndaa adi wo nnéma
bi ho, enti efa mmra no ho nimdee, wo betumi
ako hunu HIV ne AIDS Mmra Mmeaye (Legal

Aid Clinic) a ewo Ontario, fre 416-340-7790 anaa
1-888-705-8889 www.halco.org

Wo afe yi (2008) bosome a édi kan no mu no,
AIDS kasatorofoo yéé osom nwuma wo kasa
ahodoo yi mu:

Armenian
Bengali
Cantonese
Brofo
Filipino
French
Hakka
Hindi
Mandarin
Portuguese
Russian
Sinhalese
Spanish
Swahili
Tatwanese
Tamsal
Urdu
Vietnamese

Mmoa a éwo ho ma kasa ahodoo ho nsém

AlIDs kasatorofoo no ma nkyerekyere wo kasa
18 mu na wo wo asomfoo a wo tumi kyerekyere
kasa ahodoo ase bere a afutufoo bi nte obi kasa.
Asomfoo no wo nimdeeé wo HIV nsem ho yi.
(AIDS kasatorofoo: fre 416-392-2437 anaa
1-800-668-2437; French kasatorofoo:
1-800-267-7432).

Mmoa éwo ho ma Ahokafoo Amanebo

AIDS Bureau no ne adwumafoo ahodoo abom
esiesie akwan a wo béfa soo abo ahokafoo amaneé
a eébeboa afutofoo nom ahunu sédee won be sisie
nsem a ne ka eden.

Mmoa ahodoo a ébeboa

Aban mpoomoden tumidifoo (Ministry of Health)
ne won a wo whe ayaresa mmere tenten mu (Long-
Term Care) wo Nsheshyee Nwoma ma HIV Afutoo
ne Nwhewhému. Saa nwoma yi wo nkyerekyere
efa afutoo edi kan ansa na wa yé HIV nwhewhemu,
ne eho afotoo ahodoo beberee.

Sua neema bi ka ho a efa HIV nwhewheému wo
(SayYesToKnowing.ca)
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