
 

ThuÓc chích tº-trùng ngØa bŒnh båi-liŒt IPV (Inactivated Polio Vaccine) 
 
Các loåi thuÓc chích ngØa (hay các mÛi chích ngØa)  là cách tÓt nhÃt Ç‹ bäo-vŒ chÓng vài s¿ nhiÍm-trùng rÃt nghiêm-
tr†ng. U›-ban CÓ-vÃn QuÓc-gia vŠ Chích ngØa  khuy‰n-khích månh-më viŒc chích ngØa ÇŠu-Ç¥n.  
 
ThuÓc chích ngØa này bäo-vŒ các trÈ-em và ngÜ©i l§n chÓng låi bŒnh båi-liŒt. LuÆt-lŒ Çòi-hÕi phäi có s¿ chích ngØa 
bŒnh båi-liŒt cho m†i trÈ-em Çang Çi h†c tåi tÌnh Ontario (trØ phi ÇÜ®c miÍn). 
 
BŒnh båi-liŒt là gì ? 
BŒnh båi-liŒt là m¶t bŒnh nguy-hi‹m ngÜ©i ta có th‹ m¡c phäi khi uÓng nÜ§c hay æn thÙc æn có vi-trùng bŒnh båi-liŒt 
bên trong. BŒnh  cÛng lây tØ ngÜ©i này sang ngÜ©i khác. Loåi bŒnh này có th‹ gây s¿ t°n-håi thÀn-kinh và làm tê-liŒt 
m¶t ngÜ©i suÓt Ç©i. BŒnh  có th‹ làm tê-liŒt các b¡p thÎt dùng trong viŒc hít thª, nói, æn và Çi ÇÙng. BŒnh cÛng có th‹ 
làm ch‰t ngÜ©i. 
 
ThuÓc chích ngØa IPV bäo-vŒ chÓng bŒnh båi-liŒt h»u-hiŒu Ç‰n mÙc nào ? 
ThuÓc chích ngØa bäo-vŒ 99 phÀn træm sÓ ngÜ©i nhÆn ÇÜ®c tÃt-cä sÓ mÛi chích.  
 
Khi nào cÀn ÇÜ®c chích thuÓc ngØa IPV ? 
ThuÓc chích ngØa IPV có th‹ ÇÜ®c chích riêng-rë hay chích chung v§i nh»ng thuÓc chích ngØa khác. ThuÓc này ÇÜ®c 
bao gÒm trong nh»ng thuÓc chích ngØa t°ng-h®p ÇÜ®c chích ÇŠu-Ç¥n cho các trÈ sÖ-sinh và các trÈ em. Bác-sï cûa 
quš vÎ së quy‰t-ÇÎnh quš-vÎ cÀn loåi thuÓc chích ngØa nào. 
 
ThuÓc chích ngØa này không ÇÜ®c chích cho các ngÜ©i l§n m¶t cách ÇŠu-Ç¥n. ChÌ có nh»ng ngÜ©i l§n nào dÍ ti‰p-xúc 
v§i vi-trùng bŒnh båi-liŒt m§i cÀn nhÆn thuÓc chích ngØa bŒnh båi-liŒt. Nh»ng ngÜ©i l§n này gÒm có: 

• Nh»ng ngÜ©i Çi du-lÎch Ç‰n nh»ng quÓc-gia mà thÜ©ng có bŒnh båi-liŒt 
• Nh»ng nhân-viên phòng thí-nghiŒm sºa-soån nh»ng mÅu thº-nghiŒm có th‹ chÙa vi-trùng bŒnh båi-liŒt 
• Nh»ng nhân-viên y-t‰ chæm-sóc các bŒnh-nhân có th‹ có vi-trùng bŒnh båi-liŒt. 

 
ThuÓc chích ngØa IPV có an-toàn không ? 
Có. Các phän-Ùng phø cûa thuÓc chích ngØa bŒnh båi-liŒt (IPV) này là  nhË và chÌ kéo dài vài ngày sau khi ÇÜ®c chích 
ngØa. M¶t vài ngÜ©i có th‹ bÎ Çau nhË, bÎ sÜng và bÎ ÇÕ tåi ch‡ mÛi kim chích.  
 
ñàn-bà Çang có thai hay m¶t ngÜ©i nào khác hoàn-toàn không có rûi-ro bÎ m¡c bŒnh tØ m¶t ngÜ©i vØa m§i ÇÜ®c chích 
thuÓc ngØa này bªi vì Çây là m¶t loåi thuÓc chích ngØa chÙa vi-trùng cÃy Çã ch‰t. Quš vÎ nên luôn thäo-luÆn v§i bác-
sï cûa quš vÎ vŠ nh»ng ÇiŠu ích-l®i và rûi-ro cûa bÃt-kÿ loåi thuÓc chích ngØa nào. 
 
Khi nào thì tôi nên g†i cho bác-sï cûa tôi ? 
Quš vÎ nên g†i cho bác-sï cûa mình khi thÃy bÃt-kÿ m¶t trong nh»ng triŒu-chÙng sau Çây phát ra trong vòng ba ngày 
sau khi ÇÜ®c chích ngØa : 

• N°i mày-Çay 
• M¥t hay miŒng bÎ sÜng 
• BÎ khó thª  
• Da tái nh®t và bÎ chóng m¥t n¥ng 
• Nh»ng triŒu-chÙng nghiêm-tr†ng khác. 

 
Nh»ng ai không nên chích thuÓc ngØa IPV ? 
Bác-sï có th‹ quy‰t-ÇÎnh không chích thuÓc ngØa IPV n‰u m¶t ngÜ©i có : 

• SÓt cao hay bÎ nhiÍm-trùng n¥ng hÖn m¶t cÖn cäm lånh thÜ©ng 
• BÎ dÎ-Ùng mãnh-liŒt v§i thuÓc trø-sinh tên là neomycin hay polymyxin B 
• Phän-Ùng loåi dÎ-Ùng (anaphylaxis) trÀm-tr†ng ÇÓi v§i loåi thuÓc chích ngØa này 
• Phän-Ùng loåi dÎ-Ùng mãnh-liŒt ÇÓi v§i bÃt-kÿ thành-phÀn nào cûa thuÓc chích ngØa. 

 



N‰u tôi có bÃt-kÿ câu hÕi nào thêm vŠ thuÓc chích ngØa IPV thì tôi nên nói chuyŒn v§i ai ? 
Xin quš vÎ nói chuyŒn v§i bác-sï cûa mình, hay g†i cho phòng y-t‰ công-c¶ng ÇÎa-phÜÖng Ç‹ bi‰t thêm chi-ti‰t. 
 
S° ghi-chép lÀn chích ngØa 
Sau khi ÇÜ®c chích ngØa bÃt-kÿ loåi gì, quš vÎ phäi ch¡c-ch¡n r¢ng bác-sï có cÆp-nhÆt-hóa hÒ-sÖ chích ngØa cá-nhân 
cûa quš vÎ ch£ng hån nhÜ ‘ thÈ vàng ‘. ñÖn-vÎ y-t‰ ÇÎa-phÜÖng Çòi-hÕi phø-huynh phäi cung-cÃp các chi-tì‰t cÆp-nhÆt 
nhÃt vŠ chích ngØa cho tÃt-cä các trÈ em trong tu°i Çi h†c. V§i ngÜ©i l§n, viŒc bi‰t mình ÇÜ®c chích ngØa lÀn cuÓi lúc 
nào là ÇiŠu rÃt h»u-ích trong trÜ©ng-h®p quš vÎ bÎ nh»ng thÜÖng-tích mà cÀn ÇÜ®c chích ngØa bŒnh uÓn-ván, hay khi 
quš-vÎ Çi du-lÎch Ç‰n m¶t quÓc-gia mà cÀn phäi có chích ngØa bŒnh båi-liŒt. Xin quš vÎ cÃt gi» hÒ-sÖ cûa quš-vÎ ª m¶t 
nÖi an-toàn! 
 
 


