Thuéc chich ti-trung ngua bénh bai-liét IPV (Inactivated Polio Vaccine)

Céc loai thudc chich ngua (hay cac mii chich nguia) 1a cach t6t nhat dé bao-vé chéng vai su nhiém-trung rat nghiém-
trong. Uy-ban C6-van Quéc-gia vé Chich nguia khuyén-khich manh-mé viéc chich nguia déu-dan.

Thuéc chich ngla nay bao-vé cac tré-em va ngudi I6n chéng lai bénh bai-liét. Luat-1& doi-hoi phai co sy chich ngua
bénh bai-liét cho moi tré-em dang di hoc tai tinh Ontario (trd phi dudc mién).

Bénh bai-liét la gi ?

Bénh bai-liét & mot bénh nguy-hiém ngudi ta cé thé mac phai khi uéng nudc hay &n thic &n cé vi-trung bénh bai-liét
bén trong. Bénh clng lay ti ngudi nay sang ngudi khac. Loai bénh nay cé thé gay su tén-hai than-kinh va lam té-liét
mot ngudi subt dai. Bénh cd thé lam té-liét cac bép thit dung trong viéc hit thd, noi, &n va di dling. Bénh ciing c6 thé
lam chét ngudi.

Thuéc chich ngua IPV bao-vé chéng bénh bai-liét hiiu-hiéu dén muic nao ?
Thuéc chich nglia bao-vé 99 phan trdam sé ngudi nhan dugc tat-ca sé mai chich.

Khi nao can dudc chich thuéc ngua IPV ?

Thudc chich nglia IPV cé thé dudc chich riéng-ré hay chich chung véi nhiing thuéc chich nglia khac. Thudc nay dudc
bao gébm trong nhing thudc chich ngla téng-hdp dudc chich déu-dan cho cac tré sd-sinh va cac tré em. Bac-si cla
quy vi sé quyét-dinh quy-vi can loai thudc chich ngua nao.

Thuéc chich nglia nay khéng dudc chich cho cac ngudi I6n mét cach déu-dan. Chi co nhiing ngudi Idn nao dé tiép-xic
va3i vi-trung bénh bai-liét mai can nhan thuéc chich ngla bénh bai-liét. Nhing ngudi I6n nay gém co:

e Nhung ngugi di du-lich dén nhiing qudc-gia ma thudng cé bénh bai-liét

e Nhiing nhan-vién phong thi-nghiém sia-soan nhiing mau thi-nghiém c6 thé chia vi-trung bénh bai-liét

e Nhing nhan-vién y-t& cham-séc cac bénh-nhan co thé co vi-tring bénh bai-liét.

Thudc chich ngua IPV ¢6 an-toan khéng ?
C6. Céac phan-lng phu cta thuéc chich ngla bénh bai-liét (IPV) nay la nhe va chi kéo dai vai ngay sau khi dudc chich
ngua. Mét vai ngudi cé thé bi dau nhe, bi sung va bi do tai ché mui kim chich.

DPan-ba dang c6 thai hay mét ngudi nao khac hoan-toan khéng cé rui-ro bi mac bénh ti mét ngudi viia mdi dudc chich
thudc nglia nay bdi vi day 1a mét loai thudc chich nguia chia vi-trung cdy da chét. Quy vi nén ludn thao-luan vdi bac-
si clia quy vj vé nhiing diéu ich-I¢i va rui-ro cta bat-ky loai thudc chich ngtia nao.

Khi nao thi téi nén goi cho bac-si cua toi ?
Quy vi nén goi cho bac-si ciia minh khi thay bat-ky mét trong nhilng triéu-chlng sau day phat ra trong vong ba ngay
sau khi dudc chich ngua :

e NGi may-day

o Mat hay miéng bi sung

e Bikhothd

e Da tai nhdt va bi chéng mat nang

¢ Nhing triéu-ching nghiém-trong khac.

Nhtiing ai khéng nén chich thudc ngua IPV ?
Béac-si ¢6 thé quyét-dinh khéng chich thudc ngua IPV néu mét ngudi c6 :
e Sét cao hay bi nhiém-tring nang hén mét cén cam lanh thudng
e Bjdi-ing manh-liét v4i thudc try-sinh tén la neomycin hay polymyxin B
e Phan-Ung loai di-Ung (anaphylaxis) tram-trong d6i vdi loai thuéc chich ngua nay
e Phan-Ung loai di-Ung manh-liét d6i vdi bat-ky thanh-phan nao cua thudc chich ngua.



Néu t6i c6 bat-ky cau hoi nao thém vé thudc chich ngua IPV thi tdi nén néi chuyén vdi ai ?
Xin quy vi néi chuyén véi bac-si cia minh, hay goi cho phong y-t& cdng-cong dia-phudng dé biét thém chi-tiét.

S6 ghi-chép Ian chich ngua

Sau khi dudc chich ngua bat-ky loai gi, quy vi phai chac-chén rang bac-si c6 cap-nhat-héa hd-sd chich nglia ca-nhan
clia quy vi chang han nhd * thé vang ‘. Bon-vj y-té dia-phudng doi-héi phu-huynh phai cung-cap cac chi-tiét cap-nhat
nhat vé chich ngua cho tat-ca cac tré em trong tudi di hoc. Vi ngudi I3n, viéc biét minh dugc chich nguda 1an cudi luc
nao la diéu rat hdu-ich trong trudng-hdp quy vi bi nhiing thudng-tich ma can dudc chich ngta bénh uén-van, hay khi
quy-vi di du-lich dén mét qudc-gia ma can phai cé chich ngla bénh bai-liét. Xin quy vi cat gid hé-sd cua quy-vi 8 mot
ndi an-toan!



