Dlaczego dzieci Panstwa
powinny byC zaszczepione

ngrype

Grypa rozprzestrzenia si¢ szybko i tatwo wsréd dzieci i dzieci sg
gtéwnymi nosicielami wirusa, zaréwno w szkole, jak i w domu. Kontakt
z powierzchnig przedmiotéw takich jak zabawki i sztuéce, poprzednio
uzywanych lub dotykanych przez innych, ktérzy majg wirusa grypy,
zwigksza ryzyko zarazenia si¢ przez dzieci grypa. Fakty na temat dzieci,
grypy i szczepien:

e dzieci w wieku od 6 miesigcy wzwyz moga by¢ szczepione.
Dzieci w wieku ponizej 6 miesigcy nie powinny by¢ szczepione.

e szczepionka jest bezpieczna i zdrowe dzieci dobrze jg tolerujg.
Pomimo, ze szczepionka zawiera bardzo mate iloSci thimerosalu
(Srodek konserwujacy), nie ma dowodéw, ze to moze spowodowaé
szkode lub stany takie jak autyzm, zaburzenie uwagi (attention deficit
disorder) lub inne zaburzenia neurologiczne

e dzieci w wieku ponizej 9 lat, ktore sg szczepione po raz pierwszy,
powinny dosta¢ dwie dozy szczepionki — drugg doz¢ przynajmniej w
odstepie jednego miesigca po pierwszej. Druga doza szczepionki na
grype nie jest wymagana, jesli dziecko otrzymato jedng lub dwie dozy
szczepionki w ciggu poprzedniego sezonu grypy

o wskazniki zachorowan sa wyzsze u dzieci niz u dorostych

o skutki grypy u zdrowych dzieci w wieku od 6 do 23 miesigcy sa
bardziej powazne, jak réwniez wigksze jest ryzyko hospitalizacji z
powodu grypy

e udzieci i nastolatkéw (w wieku od 6 miesigcy do 18 lat), leczonych
aspiryng (acetylsalicylic acid) przez diugie okresy czasu, wystepuje
zwigkszone ryzyko wystgpienia po grypie syndromu Reye’a.

Jednakze, ryzyko spowodowania powaznej szkody przez szczepionke jest
bardzo mate. Aby zmniejszy¢ ryzyko zachorowania dzieci na grype i jej
potencjalnych komplikacji, warto rozwazy¢ alternatywe zaszczepienia
dzieci na grype w nadchodzacym sezonie.

Zawsze nalezy przedyskutowac korzysci i ryzyko kazdej szczepionki ze
swoim lekarzem.

Bezplatna szczepionka. Madrzy ludzie si¢ szczepia.

W sprawie dalszych informacji na temat jak zaszczepic si¢ na grype,
prosimy porozmawiaé ze swoim lekarzem, pielegniarka, farmaceuta lub
pracodawcy. Lub zadzwoni¢ na numer: 1-866-FLU-’N YOU
(1-866-358-6968) (Linia dla Gtuchoniemych (TTY) 1-800-387-5559) aby
dowiedziec si¢ gdzie jest najblizsza klinika.

W sprawie dalszych informacji na temat grypy i szczepien, prosimy
odwiedzi¢ naszg strong Internetowa: www.health.gov.on.ca
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Protecting your health. OntarIO




