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LE GOUVERNEMENT MCGUINTY AMELIORE LE TRAITEMENT DU DIABETE
Des nouvelles équipes d’éducation et de soins viendront en aide a 69 000 Ontariennes et Ontariens

TORONTO - Le gouvernement McGuinty améliore la santé et la qualité de vie des personnes atteintes
du diabéte grace a la création de 69 nouvelles équipes d’éducation et de soins, a annoncé aujourd’hui le
ministre de la Santé et des Soins de longue durée, M. George Smitherman.

« Ces équipes composées d’une infirmiere et d’un diététiste viendront en aide a 69 000 Ontariennes et
Ontariens de plus qui sont atteints de cette affection grave, a déclaré M. Smitherman. Nous batissons un
systeme de gestion et de prévention des maladies chroniques qui répond aux besoins du patient et de la
collectivite et offre des soins de qualité. »

Le gouvernement effectue de nouveaux investissements de 15 millions de dollars dans la création de

69 nouvelles équipes d’éducation et de soins partout dans la province. Cet apport d’argent neuf porte a

34 millions de dollars I’investissement total, ce qui représente une augmentation de 79 p. 100 par rapport a
I’an dernier.

Les équipes d’éducation et de soins en matiére de diabete aident les clients a participer activement a la gestion
quotidienne de leur maladie. Par I’entremise de cours multidisciplinaires en groupe et de séances de
counseling individuel dans les hopitaux ainsi que les centres de santé communautaires, ces equipes offriront
une formation axée sur la gestion de I’alimentation, vérifieront la glycémie et surveilleront I’état de santé des
bénéficiaires et effectueront des examens médicaux réguliers.

« L"annonce d’aujourd’hui nous permettra d’élargir nos programmes pour diabétiques afin de desservir des
personnes qui, par le passé, avaient moins facilement accés aux programmes d’éducation et de traitement axés
sur le diabeéte, a affirmé Lynne Raskin, directrice générale, South Riverdale Community Health Centre. Nous
pourrons ainsi tirer parti des programmes de langue chinoise, urdu et tamoul que nous avons mis sur pied et
de notre projet de cuisine communautaire, et offrir des services aux personnes ayant des troubles mentaux. »

Le diabéte est une affection chronique causée par l'incapacité de I’organisme de produire suffisamment
d’insuline ou de I’utiliser comme il se doit. L’insuline aide a convertir le glucose en énergie. Sans insuline, les
cellules du corps ne peuvent pas absorber suffisamment de glucose en circulation dans le sang. Une glycémie
toujours élevée peut causer des dommages a long terme et provoquer la dysfonction et la défaillance de divers
organes comme les reins, les yeux, les nerfs, le cceur et les vaisseaux sanguins.

« Le diabéte est un probléme grave qui prend de I’ampleur en Ontario, a dit Donna Lillie, vice-présidente,
recherche et éducation professionnelle, Association canadienne du diabete. L’investissement afin
d’augmenter I’accés a I’éducation et aux soins est essentiel a I’obtention de meilleurs résultats pour les
personnes touchées par le diabéte. »



Cette initiative s’inscrit dans I’orientation stratégique du gouvernement McGuinty axée sur la mise en
place d’un systéme qui tient compte de trois priorités, c’est-a-dire le maintien de la santé de la
population, la réduction des temps d’attente et I’amélioration de I’accés aux médecins et au personnel
infirmier.
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www.resultsontario.gov.on.ca.
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