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IL EST ENCORE TEMPS DE SE FAIRE VACCINER CONTRE LA GRIPPE
Les Ontariens et Ontariennes admissibles peuvent encore recevoir leur vaccin gratuitement

TORONTO - Pour les fétes, la D" Sheela Basrur, médecin hygiéniste en chef de I’Ontario, rappelle
aux Ontariens et Ontariennes qu’il n’est pas trop tard pour se faire vacciner contre la grippe.

La D" Basrur a déclaré : « Si au cours des fétes vous rendez visite a des personnes agées membres de
votre famille ou a des parents et amis hospitalisés ou vivant dans un foyer de soins de longue durée,
n’oubliez pas de vous faire vacciner contre la grippe. Une simple grippe peut rendre gravement
malades les personnes agees ou dont le systeme immunitaire est affaibli, et la meilleure protection
pour tous, c’est la vaccination. »

Pour protéger leurs patients, de nombreux hopitaux et foyers de soins de longue durée imposent des
restrictions aux visiteurs pendant les épidémies de grippe. Les membres des familles et les autres
visiteurs doivent comprendre que ces précautions visent a protéger la santé des résidants.

La vaccination contre la grippe est également recommandée pour les enfants &gés de six & 23 mois, qui
courent un plus grand risque de devoir étre hospitalisés pour des complications dues a la grippe. La
D' Basrur précise : « Les jeunes enfants sont les principaux agents de propagation de la grippe, et ils
peuvent facilement contaminer d’autres enfants ou les membres de leur famille. »

On peut recevoir son vaccin dans les cabinets médicaux et aux séances publiques de vaccination qui
sont offertes par les bureaux de santé publique, les pharmacies, les centres de santé communautaire, les
hopitaux, les foyers de soins de longue durée et les centres d’acces aux soins communautaires, ou lors
des séances organisées par les employeurs.

Le gouvernement a récemment produit, a I’intention des sourds, de I’information sur la grippe en
American Sign Language qui est affichée notre le site Web www.health.gov.on.ca.

Pour savoir ou se déroule la séance de vaccination qui vous convient le mieux, veuillez appeler le
1 877 844-1944, ATS 1 800 387-5559, ou visiter le site www.health.gov.on.ca. Vous trouverez d’autres
informations a I’adresse www.healthyontario.com.
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Le présent communiqué, de méme que les autres documents pour les médias comme les articles modeéles et les clips
audio sur d’autres sujets, sont affichés sur notre site Web a http://www.health.gov.on.ca, sous la rubrique Médias
d’information.
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