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LE GOUVERNEMENT McGUINTY AMÉLIORE L’ACCÈS AUX SERVICES 
À L’INTENTION DES PERSONNES SOUFFRANT D’OBÉSITÉ`GRAVE 

Mise sur pied du deuxième centre d’excellence en bariatrie de la province à Hamilton 
 
HAMILTON – Le gouvernement McGuinty accroît son soutien aux Ontariennes et Ontariens qui luttent 
contre l’obésité grave en affectant un montant de 700 000 $ qui servira à augmenter le nombre de 
services externes à la clinique de bariatrie de l’établissement Hamilton Health Sciences. C’est ce qu’a 
annoncé aujourd’hui le ministre de la Santé et des Soins de longue durée, George Smitherman. 
 
« Le maintien de la bonne santé des Ontariennes et Ontariens est une priorité pour notre gouvernement, 
a indiqué le ministre Smitherman. En accroissant le nombre de services en bariatrie à Hamilton, nous 
pouvons offrir un ensemble intégré et continu de soins aux patients qui ont besoin d’aide pour gérer de 
graves problèmes de poids. » 
 
Le financement annoncé aujourd’hui permettra à l’hôpital d’augmenter l’accès aux soins 
préchirurgicaux et postchirurgicaux incluant le diagnostic, le counseling, le traitement visant la perte 
pondérale et l’aiguillage, pour éviter aux patients d’avoir à sortir de la province pour obtenir les soins 
dont ils ont besoin. L’annonce d’aujourd’hui comprend ce qui suit : 
 
• Un financement de base de 510 000 $ en 2007-2008 afin d’accroître la capacité de l’hôpital et lui 

permettre de traiter 500 patients supplémentaires par an. Ce nombre s’ajoute aux 200 patients 
externes déjà traités à l’établissement Hamilton Health Sciences.  

• Un financement d’immobilisations de 180 000 $ pour la mise à niveau des installations et augmenter 
la capacité de l’hôpital de traiter un plus grand nombre de cas.  

 
L’expansion de ce programme augmentera l’accès des patients aux services préliminaires d’évaluation 
et de traitement continu de l’obésité morbide en clinique externe. Le programme vise à offrir une 
gamme intégrée de services qui fonctionneront de pair avec ceux offerts au centre d’excellence en 
bariatrie de l’Hôpital régional Humber River, de manière à assurer un modèle complémentaire mettant 
l’accent à la fois sur les traitements médicaux et sur les traitements chirurgicaux. Le programme étendu 
aidera également les réseaux de soins en bariatrie en Ontario, en plus de réduire les temps d’attente pour 
ces services et de faciliter le traitement des patients déjà déclarés admissibles à un traitement à 
l’étranger. 
 
« L’investissement d’aujourd’hui dans les services de chirurgie bariatrique intégrés de notre Réseau 
local d'intégration des services de santé (RLISS) à l’établissement Hamilton Health Sciences témoigne 
du savoir-faire de nos professionnels de la santé, a déclaré Pat Mandy, directrice générale du RLISS de 
Hamilton Niagara Haldimand Brant. Pendant toute la durée de leur traitement, les patients de notre 
région bénéficieront désormais de soins offerts à une plus grande proximité de leur lieu de résidence. » 
 
« Cet investissement dans les traitements de bariatrie à l’établissement Hamilton Health Sciences est 



une excellente nouvelle pour nos patients et notre personnel, d’ajouter Murray Martin, PDG de 
Hamilton Health Sciences. Ce financement nous permettra d’accroître le nombre de patients dont nous 
prenons soin et de rénover et d’équiper notre clinique de bariatrie pour accueillir nos patients avec plus 
d’efficacité, dans un plus grand confort. 
 
Le programme de bariatrie de Hamilton Health Sciences fonctionne depuis 2003 et son équipe 
chevronnée se compose d’internistes, d’anesthésistes, d’infirmières, de diététistes et de travailleurs 
sociaux. Le programme mise sur l’engagement que prennent les clients à maintenir un poids réduit après 
l’intervention chirurgicale. 
 
« Voilà une nouvelle qui sera accueillie très favorablement à Hamilton, affirme le Dr Arya M. Sharma 
directeur scientifique du Canadian Obesity Network et professeur à l’Université McMaster. L’obésité 
est une maladie complexe et répandue dont le traitement efficace exige des ressources importantes, et je 
félicite le ministère d’avoir pris la décision d’accroître l’accès au traitement bariatrique pour les 
nombreuses personnes de la région qui en bénéficieront. » 
 
« Il s’agit d’une autre étape positive pour la prestation d’un traitement complet afin d’aider les 
personnes qui ont besoin des services de cette clinique exceptionnelle de bariatrie », a dit Ted 
McMeekin, député provincial d’Ancaster—Dundas—Flamborough—Aldershot. 
 
Il ne s’agit là que de l’exemple le plus récent de la manière dont les Ontariennes et Ontariens 
réussissent, en travaillant ensemble, à obtenir des résultats dans les efforts visant à réduire l’obésité. 
Parmi les autres initiatives, mentionnons les suivantes : 
 
• Investissement de plus de 3,8 millions de dollars supplémentaires pour effectuer 225 interventions 

en chirurgie bariatrique supplémentaires et des immobilisations d’expansion à l’Hôpital régional 
Humber River afin d’établir le premier centre d’excellence en bariatrie de l’Ontario. 

• Lancement du service de renseignements téléphoniques Saine Alimentation Ontario qui fournit à la 
population des conseils sur la nutrition et la saine alimentation. Pour poser des questions à l’équipe 
de diététistes agréés, il suffit de composer le numéro sans frais 1 877 510-5102 ou de visiter 
http://www.eatrightontario.ca/fr/Default.aspx 

• Lancement du Plan d’action de l’Ontario pour la promotion de la saine alimentation et de la vie 
active, un plan doté de 10 millions de dollars qui vise à encourager tous les Ontariennes et les 
Ontariens, particulièrement les jeunes, à adopter un mode de vie sain et actif. 

 
L’initiative annoncée aujourd’hui s’inscrit dans le cadre du plan du gouvernement McGuinty visant à 
innover dans le domaine des soins de santé publique et à édifier un système de santé qui répond à trois 
objectifs prioritaires : maintenir les Ontariennes et les Ontariens en bonne santé, réduire les temps 
d’attente et améliorer l’accès aux médecins et au personnel infirmier. 
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Ce communiqué ainsi que d’autres documents médiatiques sont affichés dans la section Médias d’information de 
notre site Web à l’adresse suivante : www.health.gov.on.ca/indexf.html
Pour en savoir plus sur les résultats dans le domaine de la santé, rendez-vous sur www.resultsontario.gov.on.ca
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