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LE GOUVERNEMENT AUGMENTE L’ACCÈS À LA CHIRURGIE BARIATRIQUE 
L’Hôpital régional Humber River réalisera 225 chirurgies en Ontario afin de traiter l’obésité grave 

 
TORONTO - Grâce à un nouveau financement destiné à l’Hôpital régional Humber River, le 
gouvernement McGuinty améliorera l’accès à la chirurgie bariatrique chaque année pour 
225 Ontariennes et Ontariens qui luttent contre l’obésité grave, a annoncé aujourd’hui le ministre de la 
Santé et des Soins de longue durée, George Smitherman. 
 
« Notre gouvernement s’est engagé à aider les Ontariennes et les Ontariens à mener une vie saine et 
active, a dit le ministre Smitherman. Chez certains patients qui luttent par le régime alimentaire et 
l’exercice contre des problèmes de poids graves, la chirurgie bariatrique constitue un traitement médical 
de dernier recours. Cet investissement permettra à ces patients de subir en Ontario l’intervention 
chirurgicale dont ils ont besoin et fera de l’Hôpital régional Humber River le premier centre 
d’excellence de l’Ontario pour la prestation de chirurgie bariatrique. » 
 
Le financement annoncé aujourd’hui permettra à l’hôpital d’augmenter l’accès à la chirurgie bariatrique, 
notamment le pontage gastrique, afin d’éviter le recours aux soins hors province. L’annonce 
d’aujourd’hui comporte : 
 
• un financement de base de 3,7 millions de dollars en 2006-2007 afin d’augmenter la capacité 

chirurgicale de l’hôpital à effectuer des chirurgies supplémentaires. Ce nombre s’ajoute aux 
48 chirurgies déjà réalisées à l’Hôpital régional Humber River;  

• un financement d’immobilisations de 124 300 $ pour des rénovations visant à agrandir le bloc 
opératoire bariatrique. 

 
« Nous sommes heureux de l’investissement du gouvernement qui fera de notre établissement le premier 
centre d’excellence de la province, a déclaré le Dr Rueben Devlin, PDG de l’Hôpital régional Humber 
River. Nous avons un programme de laparoscopie bariatrique remarquable pour lequel les membres du 
personnel sont parmi les meilleurs en Ontario et nous sommes heureux de pouvoir aider davantage 
d’Ontariennes et d’Ontariens à recevoir cette intervention chirurgicale très spécialisée plus près de chez 
eux. » 
 
Le programme de chirurgie bariatrique de l’Hôpital régional Humber River est en place depuis l’an 
2000 et compte une équipe expérimentée de chirurgiens, d’internistes, d’anesthésistes, d’infirmières, de 
diététistes et de travailleurs sociaux. Le programme est fondé sur l’engagement des patients à maintenir 
leur poids après l’intervention chirurgicale. 
 



 
La chirurgie bariatrique, telle que le pontage gastrique, comporte diverses méthodes de reconfiguration 
du système digestif d’un patient, laquelle entraîne une perte de poids importante. Elle est considérée 
comme une intervention médicale de dernier recours pour les patients qui ne sont pas arrivés à perdre du 
poids par d’autres méthodes telles que le régime alimentaire, l’augmentation de l’activité physique, la 
modification du comportement et les médicaments contre l’obésité. 
 
Ce n’est que le dernier exemple des efforts du gouvernement McGuinty pour aider les Ontariennes et les 
Ontariens à demeurer en santé et à augmenter l’accès à des soins hospitaliers de qualité. Voici d’autres 
exemples : 
 
• le lancement en juin 2006 du Plan d’action de l’Ontario pour la promotion de la saine alimentation 

et de la vie active, de 10 millions de dollars, qui vise à encourager tous les Ontariennes et les 
Ontariens, particulièrement les jeunes, à adopter un mode de vie sain et actif. 

• l’augmentation du financement de fonctionnement des hôpitaux, qui passera à 12,9 milliards de 
dollars en 2006-2007 et à 14 milliards de dollars en 2008-2009. 

• un investissement de plus de 330 millions de dollars dans la Stratégie de réduction des temps 
d’attente de l’Ontario cette année afin de réaliser 275 000 procédures supplémentaires pour les cinq 
services de soins de santé essentiels (l’arthroplastie de la hanche et du genou, la chirurgie de la 
cataracte, l’examen par IRM, la chirurgie oncologique et la chirurgie cardiaque).  
 

L’initiative annoncée aujourd’hui fait partie du plan du gouvernement McGuinty visant à édifier un 
système de santé qui répond à trois objectifs prioritaires : maintenir les Ontariennes et les Ontariens en 
bonne santé, réduire les temps d’attente et améliorer l’accès aux médecins et au personnel infirmier. 
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Bureau du ministre Ministère de la Santé et des Soins de longue durée 
416 327-4320 416 314-6197 
 
Public : 1 866 532-3161 
 
Ce communiqué ainsi que d’autres documents médiatiques sont affichés dans la section Médias 
d’information de notre site Web à l’adresse suivante : www.health.gov.on.ca/indexf.html. 
 
Pour en savoir plus sur les résultats dans le domaine de la santé, rendez-vous sur 
www.resultatsontario.gouv.on.ca. 
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