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Document d’information  
 
Ministry of Health and Long-Term Care                         Ministère de la Santé et des Soins de longue durée 
 

Le 22 juin 2007 
 

UN NOUVEAU TEST PRÊT EN 60 SECONDES ET UN PROGRAMME DE TEST ÉLARGI 
POUR FOURNIR DAVANTAGE DE POSSIBILITÉS DE DÉPISTAGE DU VIH 

 
DÉPISTAGE DU VIH DANS LES POINTS DE SERVICE 
 
Le test rapide effectué dans les points de service est un test fiable qui dépiste les anticorps anti-VIH 
dans le sang. En 60 secondes, il suffit d’une goutte de sang pour déterminer si l'organisme d'un individu 
a créé des anticorps pour combattre le VIH. Le test est beaucoup plus rapide que le test traditionnel pour 
lequel il faut attendre deux semaines avant d’obtenir les résultats.  
 
Le test gratuit est aussi précis que les tests effectués en laboratoire à l’heure actuelle en Ontario et la 
procédure globale prend environ 20 minutes en comptant le counselling pré-test, l'administration du test 
et le counselling post-test. Si les résultats du test indiquent la présence d’anticorps, une analyse de sang 
devra être effectuée en laboratoire pour confirmer la présence du VIH. Si le test n'indique pas la 
présence d'anticorps, le client est alors considéré comme VIH négatif, sauf si l'infection a été contractée 
au cours de la période de développement des anticorps, qui dure normalement au maximum trois mois.  
 
Le test de dépistage dans les points de service est actuellement disponible dans le cadre d'un programme 
pilote mené par la Hassle Free Clinic de Toronto, clinique spécialisée dans les maladies sexuellement 
transmissibles et site de dépistage anonyme du VIH. Le programme efficace de la Hassle Free Clinic a 
été mis en place en mai 2006. Le programme de dépistage dans les points de service du ministère de la 
Santé et des Soins de longue durée, le premier au Canada, permettra de remettre des trousses de 
dépistage à 50 sites de dépistage anonyme en Ontario, à certaines cliniques spécialisées dans les 
maladies sexuellement transmissibles des bureaux de santé publique de la province et à des centres de 
santé communautaires, à partir de l’automne 2007.  
 
Le gouvernement investira environ 55 millions de dollars en 2007-2008 dans des programmes, services 
et initiatives liés au VIH/sida pour tenter d'enrayer l'épidémie et d'aider les personnes infectées en 
Ontario. Ceci n'inclut pas la prise en charge des honoraires de médecins par l’Assurance-santé ou les 
médicaments de traitement du VIH/sida.  
 
TEST ANONYME DE DÉPISTAGE DU VIH  
 
Objectif du dépistage anonyme du VIH  
 
Les sites de dépistage anonyme du VIH permettent d’effectuer des tests sans avoir à fournir de 
renseignements susceptibles de révéler l’identité d’une personne. Les sites sont conçus pour encourager 
les personnes à haut risque d’exposition au VIH à se faire dépister. D'après les spécialistes, 30 pour cent 
des personnes séropositives ne savent pas qu'elles sont infectées. Les 24 autres sites de dépistage 
anonyme annoncés aujourd'hui porteront à 50 le nombre total de sites dans la province et augmenteront 
l'accès au dépistage pour les individus à haut risque qui n’ont pas été diagnostiqués. Le test VIH est 
gratuit.  
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Les objectifs du programme de dépistage anonyme du VIH sont les suivants : 
 

• Encourager les personnes à haut risque à se soumettre à un test et faciliter l'accès au 
traitement et à la prévention ; 

• Rassurer à propos de la confidentialité du test de dépistage du VIH ; 
• Fournir une éducation et un counselling appropriés sur le VIH (notamment des stratégies de 

prévention et l’information du partenaire) ; 
• Orienter vers les services médicaux et de soutien adaptés ; 
• Évaluer le programme de façon globale. 

 
Sélection des sites de dépistage anonyme  
 
Le Bureau de lutte contre le SIDA du ministère de la Santé et des Soins de longue durée a mis en place 
un groupe de travail composé de représentants de la collectivité, de chercheurs et de membres du 
personnel du ministère, afin de préparer une procédure de demande et d'examen pour les sites de 
dépistage anonyme du VIH proposés. Le ministère a approuvé la désignation de 24 sites. Une formation 
sera assurée à la fin de l’été et les nouveaux sites de dépistage anonyme devraient ouvrir leurs portes cet 
automne.  
 
Méthodes de dépistage du VIH  
 
Il existe deux modes de dépistage du VIH en Ontario – le dépistage anonyme et le dépistage de routine. 
Dans le cas d’un dépistage anonyme, on remplace le nom de la personne par un code et aucun 
renseignement personnel sur la personne n’est conservé avec la demande de test ou le résultat. Dans le 
cadre du test de routine, on recueille des renseignements sur l’identité de la personne.    
 
En Ontario, le dépistage du VIH n'est obligatoire qu’en cas de don de sang, de sperme ou d’organe. 
 
Les nouveaux sites de dépistage anonyme du VIH, classés par Réseau local d’intégration des soins de 
santé (RLISS), sont les suivants : 
 
 

RLISS NOUVEAUX SITES DE DÉPISTAGE ANONYME 
 
Érié St-Clair 

 
Midwifery Collective of Essex County, Leamington 

 
Municipality of Chatham-Kent Health and Family Services, bureau de 
santé publique, Chatham 
 

 
Hamilton Niagara 
Haldimand Brant 

 
Halton Region Health Department, Burlington 
 
Transitions for Youth, Burlington 
 

 
Centre-Toronto  

 
Kensington Midwives, Toronto 

 
Lawrence Heights Community Health Centre, Toronto 
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Parkdale Community Health Centre, Toronto 
 
Planned Parenthood of Toronto, Toronto 
 
Sages Femmes Rouge Valley Midwives, Toronto 
 
Women's Health in Women's Hands, Toronto 
 

 
Centre 

 
Regional Municipality of York, Public Health Branch, Newmarket 
 

 
Centre-Est  

 
Durham Region Health Department, Whitby 
 

 
Champlain  

 
Carlington Community and Health Services, Ottawa 

 
Équipe de santé familiale communautaire de l'est d'Ottawa, Ottawa 
 
Ottawa Inner City Health, Ottawa 
 
Ottawa Valley Midwives, Carleton Place 
 
Pinecrest-Queensway Health and Community Services, Ottawa 
 
South-East Ottawa Community Health Centre, Ottawa 
 
Wabano Centre for Aboriginal Health, Ottawa 
 

 
Nord-Est 

 
Bureau de santé de Porcupine, Timmins 

 
Bureau de santé de Timiskaming, Timiskaming Shores 
 
Bureau de santé du district de North Bay Parry Sound, North Bay 
 

 
Nord-Ouest  

 
Bureau de santé du Nord-Ouest, Kenora 

 
Wassay Gezhig Na Nahn Dah We Igamig, Keewatin 
 

 
 
 
Les sites existants de dépistage anonyme du VIH, classés par Réseau local d’intégration des soins de 
santé (RLISS), sont les suivants : 
 
 

RLISS SITES DE DÉPISTAGE ANONYME 
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Érié St-Clair 

 
Bureau de santé du comté de Windsor-Essex, Windsor  
 
Hôpital régional de Windsor, Windsor 
 

 
Sud-Ouest  

 
Bureau de santé d’Elgin-St. Thomas, St. Thomas 

 
London InterCommunity Health Centre, London 
 

 
Waterloo 
Wellington 

 
Bureau de santé de la région de Waterloo, 99, rue Regina Sud, Waterloo 

 
Bureau de santé de Wellington-Dufferin-Guelph, Belwood 
 

 
Hamilton 
Niagara 
Haldimand Brant 

 
City of Hamilton Public Health and Community Services Department, 
Hamilton 

 
Regional Niagara Public Health Department, Niagara Falls        
 

 
Centre-Ouest 

 
Peel Health Department, Brampton 

 
 
Centre-Toronto 

 
Anishnawbe Health Toronto, Toronto 

 
Bay Centre for Birth Control, Women’s College Hospital, Toronto 
 
Birth Control & Venereal Disease Information Centre, Toronto 
 
Central Toronto Community Health Centres Queen West Site, Toronto 
 
Centre francophone de Toronto, Toronto 
 
Bureau de santé publique de Toronto, Toronto 
 
Hassle Free Clinic, Toronto 
 
Rexdale Community Health Centre, Toronto 
 

 
Sud-Est 

 
Bureau de santé de Kingston, Frontenac et Lennox et Addington, 
Kingston 
 

 
Champlain  

 
Centretown Community Health Centre, Ottawa. 

 
Ottawa Public Health Department, Ottawa  
Sandy Hill Community Health Centre, Ottawa 
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Somerset West Community Health Centre, Ottawa 
 

 
Simcoe Nord 
Muskoka 
 

 
Bureau de santé du district de Simcoe Muskoka, Barrie 
 

 
Nord-Est 

 
Bureau de santé d’Algoma, Sault Ste. Marie 
 
Bureau de santé de Sudbury et du district, Sudbury 
 

 
Nord-Ouest  

 
Bureau de santé du district de Thunder Bay, Thunder Bay 
 

 
Pour un complément d’information à propos des sites de dépistage anonyme, leur emplacement ou les 
programmes VIH/sida en général, appeler la ligne INFO sida/santé-sexualité : 
 
Pour le service en anglais et dans 16 autres langues, composer le 1 800 668-2437 (sans frais en Ontario).  
Heures d’ouverture :  
Du lundi au vendredi, de 9 h à 23 h 30 
Les samedis et dimanches, de 11 h à 16 h 
 
Pour le service en français, composer le 1 800 267-7432 (sans frais en Ontario).  
Heures d’ouverture :  
Du lundi au vendredi, de 9 h à 12 h et de 13 h à 18 h 
Le vendredi, de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h 
Pas de service durant la fin de semaine 
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Renseignements (médias) : 
 
David Spencer David Jensen 
Bureau du ministre Ministère de la Santé et des Soins de longue durée 
416 327-4320 416 314-6197 
 
Also available in English 
 

www.health.gov.on.ca/indexf.html 
 


