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Le gouvernement de l’Ontario élabore une stratégie à long terme pour les services de santé 
mentale et de lutte contre les dépendances dans la province. 
 
Cette stratégie sera axée sur les personnes atteintes de maladies mentales ou aux prises avec 
un problème de consommation de drogue ou de jeu pathologique. Elle comprendra les 
problèmes qui ont des conséquences pour les familles, les collectivités et le milieu de travail. 
Elle répondra aux deux priorités fondamentales du gouvernement, à savoir : 
 la réduction des temps d’attente dans les services des urgences; 
 l’amélioration de l’accès aux soins de santé familiale. 
 
Le Comité spécial de la santé mentale et de la lutte contre les dépendances 
 
L’Assemblée législative de l’Ontario forme un Comité spécial de la santé mentale représentant 
tous les partis. Ce comité : 
 
 déterminera les besoins en matière de santé mentale et de lutte contre les dépendances 

des enfants et des jeunes adultes, des citoyens des Premières nations, inuits et métis, ainsi 
que des personnes âgées; 

 explorera des approches novatrices de prestation des services dans la collectivité; 
 trouvera des manières de mieux utiliser les possibilités et les initiatives existantes au sein du 

système; 
 repérera les possibilités d’améliorer la coordination et l’intégration des services sur plusieurs 

secteurs pour tous, y compris les personnes présentant à la fois des problèmes de santé 
mentale et de dépendance; 

 soulignera l’importance de l’intervention précoce et de la promotion de la santé lorsqu’il est 
question de diagnostic et de traitement pour la santé mentale et les problèmes de 
dépendance; 

 envisagera les besoins en santé mentale et en lutte contre les dépendances des 
Francophones et des minorités ethniques confrontés à des différences linguistiques et 
culturelles; 

 examinera la question de l’accès aux soins, notamment les soins de santé familiale et les 
soins d’urgence pour les personnes ayant des troubles de santé mentale ou de 
dépendance; 

 étudiera le continuum existant des services sociaux et des mécanismes de soutien destinés 
aux personnes ayant des troubles de santé mentale ou de dépendance, ce qui comprendrait 
la justice, le logement avec services de soutien, et le soutien à l’éducation et à la formation 
professionnelle. 

 
Ses travaux, ainsi que ceux du Groupe consultatif de la santé mentale et de la lutte contre les 
dépendances auprès du ministre de la Santé et des Soins de longue durée, seront utilisés pour 
l’élaboration d’une stratégie à long terme sur la santé mentale et la lutte contre les 
dépendances. 



 
Parmi les membres du Comité spécial se trouvent : 
 
Kevin Flynn, député d’Oakville 
Liz Sandals, députée de Guelph 
Bas Balkissoon, député de Scarborough Rouge River 
Maria Van Bommell, députée de Lambton-Kent-Middlesex 
Helena Jaczek, députée d’Oak Ridges Markham 
Christine Elliott, députée de Whitby Oshawa 
Sylvia Jones, députée de Dufferin Caledon 
France Gelinas, députée de Nickel Belt 
Jeff Leal, député de Peterborough 
 
Le Groupe consultatif de la santé mentale et de la lutte contre les dépendances 
 
Le Groupe consultatif ministériel de la santé mentale et de la lutte contre les dépendances est 
constitué de consommateurs, de membres des familles, de fournisseurs et de chercheurs 
provenant de toutes les régions de la province. Il tient compte de nombreuses perspectives, 
comme celles des enfants et des jeunes, des Autochtones, du milieu du travail et des femmes. 
Il est axé sur les éléments suivants : 
 
- conception des systèmes; 
- partenariats de consommateurs; 
- dépistage et intervention précoces; 
- augmentation de la capacité et des compétences des ressources humaines en santé mentale 
et en lutte contre les dépendances; 
- promotion de la bonne santé dans les collectivités; 
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