La réalité de la grippe

Le virus de la grippe peut survivre
jusqu’a 48 heures sur les appareils
téléphoniques, les poignées de

porte et les claviers d’ordinateurs.

Tous les ans, des milliers d’Ontariens et d’Ontariennes contractent
la grippe. Certains tombent gravement malades et perdent des jours
de travail, d’école ou de vacances. Il y en a méme qui en meurent.
Pourtant, le vaccin antigrippal peut éviter bien des cas de grippe.
Faites-vous vacciner.

La grippe. Vous ne pouvez pas vous permettre de ’attraper.

Pour de plus amples renseignements sur le vaccin contre la grippe, consultez votre médecin, une infirmiere
praticienne, un bureau de santé publique ou votre pharmacien. Composez le 1 877 844-1944

(ATS 1 800 387-5559) ou visitez notre site Internet www.health.gov.on.ca.
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