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Wasaarada Caafimaadka  

Foomka Oggolaanshaha Tallaalka COVID-19 
Nooca 3.0 – Maarso 11, 2021 

FOOMKA OGGOLAANSHAHA -Tallaalka COVID-19 

Magaca Ugu danbeeya Magaca Koobaad Aqoonsiga (tusaale, lambarka 
kaadhka caafimaadka) 

Sinjiga:       Dhedig    Lab      

 ☐ Doorbidayaa in aanan ka jawaabin    ☐ Kale: 
______________ 

☐ ☐ Hawl wadeenka caafimaad ee 
Daryeelka Kowaad  
(Dhakhtarka Qoyska ama 
Kalkaalisada Caafimaadka) 

Haddii dadka asalka wadanka ah, fadlan sheeg aqoonsiga 
asal dad ahaaneed; 

☐ Qoomiyadaha Koowaad  
☐Métis (Waxaa ku jira xubnaha ururka Métis ama Goobta 
deegaaneed) 
☐ Inuk/ Inuit  
☐ Dadka kale oo asal wadanka loogu yimid, caddee: 
_____________ 
☐ Doorbidaya in aanan ka jawaabin< 
☐ Lama garanayo  
Telefoonka Guriga Taleefanka Moobilka 

 
Ciwaanka Wadada Magaalada Gobolka Summada 

boosta 

Taariikhda Dhalashada  
(bisha, maalinta, 
sanadka) 

______  /  _______  / 
_______    

Da'da Tani ma tallaalkaagii koowaad ama<  labbaadbaa? ☐ 
Koowaad    ☐Labbaad 

Haddii ay tahay ta labbaad, fadlan sheeg taariikhda garoojada 
koowaad iyo magaca tallaalka la qaatay.  

--------/----------/-------- (bisha, maalinta, sanadka) 

Taariikhda Tallaalka La qaatay: _________________________ 

 

  



2 
 

Oggolaanshaha in La helo Tallaalka 
Waan akhriyay (ama waa la ii akhriyay) oo waxaan fahmay in tallaalka Xidhmada ka hor, ay ku jirto 
dhokumentiyada soo socda: Xaashida Macluumaadka Tallaalka COVID-19 iyo ‘Waxa aad u baahan 
tahay inaad ogaato ee ku saabsan ballantaada COVID-19’.  

- Waxaan haystay fursadda aan su’aalo ku waydiiyo ku saabsan tallaalka aan qaadanayo oo 
waxaa la iiga jawaabay si qanacayga ah. 

□Waxaan oggolaanayaa qaadashada tallaalka, ay ku jirto taxanaha garoojada lagu taliayay.  

- Waxaan fahmay inaan ka noqon karo oggolaanshahan wakhti kasta.  

- Waxaan fahmay in haddii aan ka noqonaayo oggolaanshaha sidii go’aan gaadhe beddel ah ee 
shakhsiga, markaa waa inaan la xidhiidhaa goobta dadka badan isugu yimaadaan ee shakhsigu 
degen yahay.  

Fiiro: Fadlan la xidhiidh rugta tallaalka halka lagaa filayo inaad ka hesho tallaalka Covid-19 haddii 
aad beddesho niyadaada oo aanad in dheeraad ah oggolaan si aad u hesho tallaalka. Tani waxay 
oggolaan doontaa qof kale inuu galo booskaaga. Haddii uu oggolaanshaha ka noqdo go’aan 
gaadhe beddel ah ee shakhsiyaadka degden goob lagu badan yahay, markaa goobta lagu badan 
yahay waa inay la xidhiidhaan qaybta caafimadka dad waynaha maxaliga ah.  

Qirashada Ururinta, Isticmaalka iyo Shaacinta Macluumaadka Caafimaadka 
Gaarka ah. 
Macluumaadka gaarka ah ee cafimaadka ee foomkan waxaa loo ururinayaa ujeedada in daryeel adiga 
lagu siiyo iyo abuurida diiwaanka tallaalkaaga, iyo sababtoo ah waa u lama huraan barnaamijka 
maamulka tallaalka COVID-19 ee Ontario. Macluumaadka waxaa loo isticmaali doontaa oo loo shaacin 
doonaa ujeedooyinkan, siiba ujeedooyinka kale ee uu oggolaaday ama uu farayo sharcigu. Tusaale 
ahaan:  

- Waxaa loo shaacin doonaa Sarkaalka Madaxa Caafimaadka ee Caaimaadka iyo qaybaha 
Caafimaadka dad waynaha ee Ontario halka shaacinta ay lama huraan tahay wixii u jeedooyinka 
Ilaalinta Caafimaadka iyo Kor u qaadistat. Iyo 

- Waxaa loo shaacin karaa, sidii qayb diiwaanadaada caafimaadka korontada ee goboleed, adeeg 
bixiyayaasha daryeelka caafimaadka ee daryeel ku siinaya adiga. 

Macluumaadka waxaa lagu kaydin karaa nidaamka diiwaanka caafimaadka ee waafaqsan haynta iyo 
xakamaynta Wasaarada Caafimadka. 

Waa halkee Goobta Rugta uu maamulo cusbitaalku, cusbitaalka ayaa ururin doonta, isticmaali doona 
oo shaacin doona macluumaadkaaga sidii wakiilka Wasaarada Caafimaadka. 

□ Waxaan qirayaa inaan akhriyay oo fahmay warbixinta sare. 

Waxaa kula soo xidhiidhi karaa cusbitaalka qaybta caafimaadka dad waynaha maxaliga ah, ama 
Wasaarada Caafimaadka wixii ah ujeedada la xidhiidha tallaalka COVID-19 (tusaale ahaan, si ay kuu 
xasuusiyaan ballamaha la socodka oo kuu siiyaan diiwaanka tallaalka). Haddii aa doggolaato la 
socodkan wada xidhiidhka ah iimayl ahaan, fadlan sheeg tan addoo isticmaalaya bogoska hoose. 

☐Waxaan oggolaanayaa helida la socodka wada xidhiidhka:  

☐ iimayl ahaan        ☐ fariin qoraal ah/SMS  

Haddii lagu doorto iimayl, fadlan bixi cinwaanka iimaylkaaga: ________________ 
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Oggolaanshaha In La igala Soo xidhiidho Wax ku saabsan Daraasadaha Cilmi 
baadhida 
Waxaad leedahay doorashada oggolaanshaha inay kula soo xidhiidhaan cilmi baadhayaasha waxa ku 
saabsan ka qayb galka COVID-19 tallaalada la xidhiidhadaraasadaha cilmi baadhida.  Haddii aad 
oggolaato in lagula soo xidhiidho, macluumaadkaaga caafimaadka gaarka ah waxaa loo isticmaali 
doono mida ay tahay daraasadahada kula xidhiidha adiga, iyo magacaaga iyo macluumaadka 
xidhiidhkana waxaa loo shaacin doonaa cilmi baadhayaasha.  U oggolaanshaha in lagaala soo xidhiidho 
wax ku saabsan daraasadaha cilmi baadhida lama macno aha inaad oggolaatay inaad ka qayb gasho 
cilmi baadhida lafteeda.  Ka qayb galka cilmi baadhidu khasab maaha.  Waxaad diidi kartaa inaad 
oggolaato in lagaala soo xdihiidho wax ku saabsan daraasadaha cilmi baadhida iyaddoon saamayn u 
qalmidaada inaad hesho tallaalka COVID-19. 

Haddii aanad rabin in lagaala soo xidhiidho wax ku saabsan daraasadaha cilmi baadhida, fadlan ku 
sheeg liiska hoose. 

 Haddii aad oggolaato in lagaala soo xidhiidho daraasadahaha cilmi baadhida ku saabsan, oo markaa 
aad beddesho niyadaada, waxaad ka noqon kartaa oggolaanshaha wakhti kasta addoo la xidhiidhaya 
Wasaarada Caafimaadka iimaylkavaccine@ontario.ca.  

Tani ma saamayn doonyo u qalmidaada in la helo tallaalka Covid-19.  

Waxaan oggolaaday in la igala soo xidhiidho tallaalka CoVID-19 wixii la xidhiidha daraasadaha 
cilmi baadhida.    

   ☐ iimayl ahaan   ☐ fariin qoraal ah/SMS    ☐ telefoon ahaan    ☐ iimayl ahaan     

Haddii lagu doorto iimayl, fadlan bixi cinwaanka iimaylkaaga: ________________ 

☐ Ma oggolaanayo in la igala soo xidhiidho COVID-19 wixii la xidhiidha daraasadaha cilmi baadhida: 

 

Saxeexa Magaca Daabac Taarikhda ee Saxeexa 

Haddii aad u saxeexayso qof aan adiga laftaada ahayn, sheeg xidhiidhka aad la leedahay qofkaas. 

 
 

☐ Haddii aan u saxeeyo qof aan aniga laftayda ahayn, waxaan xaqiijinayaa inaan ahay waalid / 
masuulka sharciga ah ama go’aan gaadhaha beddelka ah. 

mailto:vaccine@ontario.ca
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Arrimaha Gaarka ah jaw: Xeerka Guryaha Daryeelka Xiliga dheer 2007 

Oggolaanshaha dadka degen si ay u helaan tallalalka waa laga laaban karaa ama laga noqon 
karaa wakhti kasta. 

Warbixinta la xidhiidha qaybta 83 ee Xeerka: 

Fadlan ogow in ilaalinta sharciga ah ee soo socda: 

Qof kasta oo ruqsad haysta daryeelka guriga xiliga dheer waa inuu hubiyaa in aanu qofna loo 
sheegin ama aan lagu hogaamin in qofka degden loo diiday oggolaanshaha ama in qofka 
degen laga saarayn guriga sababtoo ah, 

(a)  dhokumenti lama saxeexin; 

(b)  heshiiska waa la tirtiray, ama 

(c)  oggolaanshaha ama tilmaanta leh tixgelinta daawaynta ama daryeelka waa la bixiyay, 
lama siin, lagama laaban ama lagama noqon.  
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KELIYA STICMAALKA RUGTA CAAFIMAAD 

Wakiilka 
COVID-
19 

Magaca 
Alaabta 

Qaybta # 
Qadarka Dawada 
la ga qaadanayo:       

Qaab 
dhismeedka 
qofka 
aadamaha ah 

☐ Muruqa garabka bixid
☐ Muruqa garabka midig

Qaabka 
Laga siiyo 
muruqa 
(IM) 

Garoojada #: 

Taariikhda La 
bixiyay  

_____  /  _____  / 
_____   (m/d/yyyy) 

Wakhtiga 
La 
bixiyay 

___  :  ____ 
am pm 

AEFI? (ka 
dib helida 
garoojada 
hadda) 

☐ Haa     ☐ Maya

Uu bixiya (Magaca, 
Wakiilnimada) 

Goobta 
Uu 
oggolaaday 

Sababta Tallaalka 

☐ Shaqaalaha Daryeelka caafimaadka     ☐ LTC: Qofka degen
☐ LTC: Shaqaalaha Daryeelka Caafimaadka
☐ LTC: Mid kale oo aan Shaqaale ahayn
☐ RH: Shaqaalaha Daryeelka caafimaadka      ☐ RH: Qofka degen
☐ RH: Daryeel bixiyaha Lama huraanka ah
☐ RH: Mid kale oo aan Shaqaale ahayn
☐ Da’ Waayeel ah: Hoyga Bulshadda
☐ Waayeelka Daryeelka Caafimaadka Raaga
☐Bulshadda Asalka wadanka ah        ☐ Mujtamac kale oo Ahmiyad leh
☐ Guriga Qaybo dadka kale lala wadaago: Qofka degen
☐Guriga Qaybo dadka kale lala wadaago:: Shaqaale
☐ Guriga Qaybo dadka kale lala wadaago: Daryeel bixiyaha Lama
huraanka ahr

Sababta aan 
Tallaalka Loo bixin 

☐Tallaalka lama isticmaalayo
☐Hawl wadeen caafimaad ayaa ku taliyay tallaalka laakiin maaha
oggolaanshaha BUKAANKA
☐Go’aanka hawl wadeenka caafimaad in si ku meel gaadh ah dib
loogu dhigo tallaalka
☐ Caafimaad ahaan aan loo qalmin
☐Bukaanku wuu ka noqday oggolaanshaha taxanaha

Garoojadaadu 2 ilaa 2 
waxaa jadwalkeedu 
yahay: 

______  /  ______  / ______   (m/d/yyyy)    ____  :  ____   am pm 
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